
BROCHURE 
SKI ST. ANTON



EEN FANTASTISCH AVONTUUR!
Als een super uniek, leerzaam en fantastisch avontuur!
Dat is hoe de meeste van onze skileraren hun
winterseizoen in Oostenrijk ervaren. En wij kunnen het
weten. Zelf geven wij al vele jaren les in Oostenrijk en
kunnen er nog steeds geen genoeg van krijgen. Je werkt
als een skileraar in de mooiste kantoortuin van Europa en
komt alleen maar enthousiaste vakantiegangers tegen.
Het is niet zomaar een simpel vakantiebaantje. Het is er
één die iedere dag weer een fantástische gevoel van
vrijheid en plezier geeft. Zo’n baan wil iedereen toch?

Voor veel skileraren voelt het niet zo. Maar het is natuurlijk
wel echt een baan. Je krijgt betaald voor het lesgeven en
daarom wordt er ook iets van je verwacht.

Je kan aan deze kwaliteiten voorafgaand aan de opleiding
altijd nog werken, zoals aan je Duitse taalkennis en ski-
niveau. Snowlife is er om je hierbij te ondersteunen. Wij
helpen je bij het kiezen van de juiste opleiding en
bemiddelen voor jou met een skischool. In de voorbereiding
helpen we je tijdens de introdag met informatie en een ski-
training. Daarna kun je nog extra voorbereiding krijgen door
de Duitse bijles en het extra trainingsweekend te volgen.
Bovendien kun je bij ons terecht met al je vragen,  

Een skileraar moet bijvoorbeeld:

Sociaal zijn (je werkt immers met mensen)

Een entertainer zijn (het is aan jou om de lessen leuk te
maken)

Voldoende Duits spreken (de voertaal in de skischool is
Duits)

Voldoende ski niveau hebben (min. Korte
bochten van een rode piste)

óók tijdens het winterseizoen. En als je er dan helemaal
klaar voor bent dan kun je starten aan de opleiding en
gaan we beginnen aan die toffe (vakantie) baan! Wij
hopen dat we jou kunnen helpen om deze droom te
verwezenlijken! Laat je het ons dan een weten via het
aanmeldformulier? Dan ontmoeten we je graag op een
van onze events en gaan we er een super gave winter
van maken!

VRAGEN EN ONDERSTEUNIING



“EEN SUPER UNIEK,
LEERZAAM EN EEN
ONVERGETELIJK AVONTUUR” 



Als je als skileraar in Oostenrijk wilt werken dan
heb je om te beginnen het juiste, erkende
skilerarendiploma nodig. De opleiding bestaat uit
praktijk en theorie onderdelen. Je zult tijdens
deze opleiding je eigen techniek verbeteren,
maar bovenal leer je hoe je jouw gasten de
techniek kunt bijbrengen. Stap voor stap wordt
de leerweg van de techniek doorgenomen. Aan
het einde van de opleiding word je kennis
getoetst middels een praktijk en theorie examen.

Tijdens de opleiding zal je veel nieuwe kennis
opdoen, maar het lesgeven draait ook om het
creëren van een leuke ervaring. Als skileraar zorg
jij ervoor dat al jouw gasten een leuke tijd
beleven. Daarom zullen we tijdens de opleiding
ook aandacht besteden aan sfeer creëren en
teambuilding. De praktijk onderdelen bestaan uit
Schule fahren (voorskiën), trechter skiën (van
lange naar korte bochten) en een
lesgeefopdracht. 

De opleiding wordt geheel in het Duits gegeven,
dus een basiskennis van de Duitse taal is nood-
zakelijk. 

ERKENDE OOSTENRIJKSE OPLEIDING

Om bij Skischule Arlberg te kunnen starten, moet je
de opleiding posisitief afgerond hebben. Doordat de
opleiding in Sankt Anton 2 weken duurt, verhogen we
je slagingskansen. 

Je hebt dan voorafgaand aan de opleiding nog 2
extra trainingsdagen met professionele trainers van
Skischule Arlberg. Zij stomen je klaar voor de
Anwärter opleiding en zorgen dat je het skigebied al
kent, voordat je daar begint met werken. 

Dit 2-weekse programma zorgt niet alleen voor
hogere slagingskansen, het is ook een hele gave
teambuilding. Je leert je nieuwe collega's al goed
kennen, voordat jullie bij de skischool aan de slag
gaan. 

Anwärter opleiding 2 Weken programma St. Anton



EXAMINERING
Praktijkexamens
De praktijkonderdelen bestaan uit 3 ski-
afdalingen en een lesgeefopdracht. 
Voor aanvang van de examens heb je eerst 11
trainingsdagen, waarvan ongeveer de helft van
de trainingstijd gaat naar de lesgeefopdracht en
de andere helft naar de ski-examens. 

Onderdelen

Schulefahren

Trechter skiën (Van lange naar korte
bochten)

Lesgeefopdracht (in het Duits)

Theorie Examens
Tijdens de theorielessen leer je meer over de
onderwijs- & bewegingsleer, materiaalkunde,
lawinekunde, EHBO, zekerheid, kinderonderwijs,
beroepskunde en natuur & omgeving. Tijdens de
opleiding moet je rekening houden met 1 uur
zelfstudie per dag. Om ervoor te zorgen dat je de
theorielessen beter kunt volgen kun je
deelnemen aan de Duitse bijles.

Bewegingsleer

Lesgeven

Materiaalkunde

Sneeuw- & lawinekunde

Kinderonderwijs

Beroepsuitleg

Omgaan met de omgeving

Zekerheid/veiligheid

Lesgeven in het Engels

Freestyle

Onderdelen

Mocht je onverhoopt een onderdeel niet halen, kun je deze later in het winterseizoen herkansen.

Studiebelasting: ca. 4 uur praktijktraining, 2 uur
theorie én minimaal 1 uur zelfstudie per dag.



2 WEKEN PROGRAMMA
Introdag in Nederland

2 dagen skitraining in St. Anton

11- daagse opleiding in St. Anton

Overnachting o.b.v. halfpension

Studiemateriaal & liftpas

Werken in Ski Arlberg

Online skilarenhandboek

Team activiteiten, zoals een après-ski middag en eindfeest

Kijk voor de actuele opleidingsdata en pijzen op www.snowlife.nl.

PAKKET



WAT KUN JE VAN SNOWLIFE VERWACHTEN?
Introdag
Als je niet zo goed weet wat je kan verwachten,
houd dan je oren en ogen goed open op de
introdag in Nederland. Wij bereiden je hier voor
op het komende seizoen. We vertellen iets meer
over het beroep, de examenonderdelen tijdens
de ski-opleiding en je gaat met gediplomeerde
skileraren oefenen in de sneeuw. Tijdens een
spoedcursus Duits leer je belangrijke

woorden en zinnen die het lesgeven een stuk
makkelijker maken. En na afloop is er een gezellige
après-ski borrel in de bar! Daarnaast kun je dan
natuurlijk nog al je vragen op ons afvuren, met
ervaren leraren praten en je nieuwe reisgenoten
ontmoeten! Ook is er ruimte voor ouders om hun
vragen te stellen. Wij beantwoorden ze graag!

Wanneer?
Wij organiseren de introdag meestal op een
zaterdag van 10.30 tot 16.30 uur in SnowWorld.
Je kan alleen aan een introdag deelnemen als je
je al ingeschreven hebt voor de opleiding. Dan
plannen we samen telefonisch een datum in die
jou uitkomt.

Wil je voor aanvang van je inschrijving al vragen
stellen? Doe dan mee met een van onze info-
sessies. Dit is geen vervanging van de introdag,
maar bedoelt om uit te leggen wie we zijn en wat
we doen. De infosessies vinden online plaats en
zijn gratis. Aanmelden kan via het aanmeld-
formulier.

Infosessie

Inschrijven opleiding
MELD JE AAN VIA
DEZE QR-CODE!

Aanmelden infosessie
MELD JE AAN VIA
DEZE QR-CODE!



Samen met de skischool organiseren we
sollicitatiedagen voor de skischool in St. Anton. Je
wordt in Nederland uitgenodigd voor een fysiek
sollicitatiegesprek. Dat deels in het Duits zal zijn.
Daarna zal je te horen krijgen of je aan de slag kan
gaan in St. Anton én dus kan deelnemen aan deze
opleiding.

Als je de opleiding positief afgerond hebt, kan je
daarna bij de skischool in St. Anton aan de slag. Je
wordt aangenomen voor het hele seizoen, voor het
Work & Train programma of voor de hoogseizoen-
weken (kerst- / voorjaarsvakantie). 

De baangarantie houdt in dat we een baan voor je
regelen in Oostenrijk (mits je de Anwärter haalt).
Het aantal werkuren hangt af van de boekingen,
sneeuwkwaliteit en je eigen inzetbaarheid. 

De skischool regelt (eenvoudig) onderdak en
betaalt salaris voor de uren dat je werkt. Bij een
volledige werkmaand verdien je circa € 800,- netto
per maand (na aftrek van je onderkomen). 

BAANGARANTIE

Na de opleiding blijf je in het skigebied om te
werken als skileraar. Je gaat tijdens de
kerstvakantie 2-3 weken aan de slag in
Skischule Arlberg in Sankt Anton. Daarna begint
in het laagseizoen de trainingsperiode van 4
weken. Waarna je in februari weer aan de slag
gaat als skileraar. Je kan dan vanaf februari een
periode van 1-2 maanden werken. De einddatum
is in onderling overleg met de skischool.

Tijdens de trainingsperiode krijg je gemiddeld 2
volle dagen training van een Staatliche opleider.
Dat is een officiële opleider met het hoogste
opleidingsniveau, waar je zonder twijfel heel
veel van kan leren. Denk bijvoorbeeld aan carven
en kurze radien. Er wordt hard getraind om jou
beter te maken als skiër en als skileraar.

In de overige dagen kun je zelf aan de slag met
de skitechnieken en lekker vrij skiën. Bij het
pakket zijn een skipas voor de maand januari en
verblijf in het skilerarenhuis inbegrepen.

Work & Train programmaSkischule Arlberg - St. Anton



Als je twijfelt over de Duitse taal dan kun je je
goed voorbereiden met de Duitse bijles. De
docente heeft al jaren ervaring met het lesgeven
in Oostenrijk en weet precies welke onderwerpen
en vaktermen van belang zijn voor een skileraar.
Jullie nemen samen de technische stappen van
de skitechniek door en oefenen in het spreken in
allerlei verschillende situaties. Zo zal je beter in
staat zijn om de theorie tijdens de opleiding te
volgen, maar ook om een praatje te maken met
de kinderen uit je groepje, met je ouders of je
chef. De bijles biedt je handvatten die je als ski-

Het zal een leuke, pittige training zijn waarvan je veel
profijt zal hebben tijdens de opleiding in Oostenrijk. 

OPTIONELE EXTRA'S
Bijles Duits

Extra trainingsweekend 
Als je je slagingskansen wilt vergroten kun je
deelnemen aan het extra trainingsweekend.
Onder begeleiding van ervaren skileraren
verbeter je je eigen techniek en oefen je de
examenonderdelen van de opleiding. Er wordt
gebruik gemaakt van een video analyse, waarbij
je uitleg krijgt over de juiste houding

Vervoer
We regelen voor de opleiding ook het vervoer. 
95 tot 100% van de deelnemers reist mee met onze
busreis. De bus vertrekt de avond voor aanvang
van de opleiding en zet iedereen voor de 

leraar direct in de praktijk kan toepassen tijdens de
opleiding, in de skischool en tijdens het lesgeven.

6 uur bijles (2x3 uur)

4 uur zelfstudie

Aanvullende online zelfstudiemodules  (6-7 uur studie)

Cursusmateriaal
� ���� �� ����
Koffie en thee

2x4 uur skitraining

Liftpas

Video analyse

deur van het hotel af. Praktisch want je hoeft niet over te
stappen of zelf te rijden. Bovendien de perfecte plek om
iedereen al te leren kennen. 



Alle deelnemers van onze opleidingen kunnen gebruik
maken van de Snowlife skilerarenverzekering. Deze
reisverzekering is speciaal opgezet voor skileraren die
in Oostenrijk aan de slag gaan. 

In de verzekering is een uitgebreide ongevallendekking
opgenomen en zijn dekkingen voor medische kosten en
is repatriëring goed geregeld. Als je geblesseerd raakt
tijdens je reis in Oostenrijk dan is dat immers al
vervelend genoeg!

Er is speciaal rekening gehouden met een goede
wintersportdekking, waarbij off-piste skiën ook gedekt
is (mits onder deskundige begeleiding).�

Let op: Je bent zelf verantwoordelijk voor het afsluiten
van een goede, passende verzekering.

Tijdens de introdag geven we hier meer informatie over
en ook in het online handboek kan je alle info
teruglezen. �
������������������������������������������������

VERZEKERINGEN

Als je direct bij een skischool in dienst komt, dan krijg je een Oostenrijkse
zorgverzekering en moet/mag je vaak je Nederlandse zorgverzekering
pauzeren. ���������������������������������������������������������������������������������������������������



Wil jij je grenzen verleggen en je nog verder ontwikkelen
als skileraar, dan kan je je aanmelden voor je de
vervolopleiding Landes 1. 

Bij de Landes 1 opleiding wordt nog verder ingegaan op
de technieken van het skiën en het lesgeven.
Daarnaast zal je nog veel beter leren skiën. Zo leer je
onder andere om te skiën op een buckelpiste en
verbeter je je korte bochten en carve-techniek
aanzienlijk. 

Belangrijk is dat je eerst 12 dagen lesgeefervaring
opdoet. De groep bestaat dus uit allemaal
gemotiveerde deelnemers die weten wat een
skilerarenopleiding én het lesgeven inhoudt. 

Deze opleiding vindt doorgaans plaats in januari of
maart. Check onze website voor actuele prijzen en data
of stuur ons een berichtje. 

Landes 1
Inhoud



POWDER TO THE PEOPLE!

WAT VINDEN SKILERAREN VAN DE OPLEIDING IN ST. ANTON:

Skileraar worden was al jaren een grote droom van mij en toen het tijd werd
om me ergens aan te melden sprong Snowlife er voor mij tussenuit. Ze
hebben helemaal voldaan aan mijn verwachtingen. De communicatie
voelde persoonlijk en je werd heel snel geholpen. Ze organiseren momenten
waarop je alvast wat mensen kan ontmoeten en je kan voorbereiden op de
opleiding. Zoals de introdag, het trainingsweekend en de Duits les. Tijdens
de opleiding waren er ook 2 begeleiders bij die altijd klaar stonden voor
vragen en hielpen met de theorie. Al met al ben ik nog steeds super blij met
mijn keuze voor Snowlife, het heeft een hele boel last van mijn schouders
gehaald en gezorgd dat ik zonder stress naar Oostenrijk kon vertrekken en
na de opleiding aan de slag kon bij de skischool in Sankt Anton. Daarnaast
ga ik ook binnenkort mijn Landes 1 bij Snowlife volgen! Mega aanrader dus!

Veerle Elshof
Skileraar Sankt Anton

Ik heb me vrij last minute aangemeld om een seizoen ski les te gaan geven,
maar Snowlife had alles echt heel snel voor mij geregeld. Zoals een heel fijn
verblijf tijdens de Anwärter opleiding, een skischool waar ik kon werken na
de opleiding, tips en korting voor ski materiaal. Ik heb de Sankt Anton
opleiding gedaan en dat was helemaal top want ik ging goed voorbereid op
pad door de fijne begeleiding en introductie van Snowlife. Ze hebben een
heel lief meedenkend team, waardoor het voor mij een geweldige ervaring is
geweest!

Mimi Geusebroek
Skileraar Sankt Anton



NEEM CONTACT OP
Stadionlaan 169
5246JT ‘s Hertogenbosch

+31(0) 73 879 57 96

+31(0) 73 200 41 38

info@snowlife.nl

www.snowlife.nl

Yuri Bartels

Monique van Bakel


